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INICIAL, PREESCOLAR, PRIMARIA'YY SECUNDARIA

Tipo de
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ad

EDUCACION ESPECIAL, MULTIGRADO, MODALIDADES: GENERAL

Funcidén

Presenta

ciéon

DOCENTE, TECNICO DOCENTE, DIRECCION, SUPERVISION, ASESORIA TECNICA
PEDAGOGICA

2. Informacion académica

En el marco de la “Estrategia Educacion para la resiliencia” llevada a cabo en
convenio de colaboracion entre el Gobierno del estado de Tabasco y el Programa de
las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), se llevdé a cabo un diagndstico de
necesidades docentes en materia de formacién, capacitacion y actualizacidn,
referente a la seguridad escolar y la resiliencia; como parte del diagnéstico se
aplicaron 230 cuestionarios digitales a docentes de educacion basica de Tabasco; las
dimensiones analizadas fueron: limitantes de capacitacion y actualizacién, intereses
de formacién, educacidon resiliente, concepciones de escuela resiliente y la
descripcidon cualitativa del enfoque de resiliencia escolar: inclusiéon, educacion
colaborativa, empatia escolar, espacios de didlogo, competencias blandas y la

creacién de ambientes de aprendizaje.

Pagina 2 de 10




Los resultados mas significativos analizados, fueron que el 52% de los docentes,
considera no tener oportunidades de crecimiento de ningtin tipo, mientras que el
28.4% si considera tener oportunidades de formacion, el 9.3% de los docentes
considera tener oportunidades a través del trabajo colaborativo, el 4.9% a través de
la formacion laboral y el crecimiento profesional y, finalmente, en esta dimensién un
0.5% a través de la carrera magisterial.

Otra de las dimensiones analizadas, estd relacionada con los intereses de
capacitacion en los docentes de educacién basica, los dos porcentajes mas altos, con
un 18.2% fueron las estrategias pedagdgicas y la innovacién educativa, mientras que
un 17.2% considera necesitar capacitacién en Tics, un 8.9% hizo énfasis en el
desarrollo de competencias blandas, un 7.3% en resiliencia, el 6.3% en resolucién de

conflictos, un 4.7% en Proteccion Civil.

En relacién al tipo de formacién que los docentes consideran necesitar, el porcentaje
mas elevado fue el 29.2% en la modalidad de cursos, el 20.8% en actividades

presenciales, un 16.7% en talleres, y el 4.2% en practicas y seminarios.

Es importante mencionar que los resultados mostraron que un 47% de los
maestros/as refieren que una educacién resiliente esta relacionada con el desarrollo
de Habilidades blandas, un 24%.6 de los encuestados considera que tiene relacién
con un componente de ser inclusiva y colaborativa, un 9% flexible, 6.6% creativa e
innovadora y un 4.7% piensa que esté relacionada con la infraestructura segura.

Finalmente, las y los docentes que participaron en la encuesta proponen diversas
estrategias para fortalecer la resiliencia escolar, por ejemplo el incrementar la
capacitacion docente de forma permanente y continua, el fortalecimiento de la
educacién basada en la colaboracion y menos énfasis en la competicion, el
mejoramiento de la infraestructura segura y virtual, el incremento en la empatia de
los actores que conforman el sistema educativo (directivos, docentes, padres y
madres de familia, estudiantes, administrativos, etc.). Generacién de mayores
espacios de dialogo y escucha activa, propiciando ambientes de aprendizaje, mayor
inteligencia emocional y sobre todo inclusién educativa.

Para la construccion de este programa de formacién “Diplomado en innovacién
docente para la resiliencia escolar” se tomaron en cuenta los hallazgos del
diagndstico institucional, las opiniones de expertos a través de cinco grupos focales,
las experiencias y programas de innovaciéon en materia de resiliencia en la educacién
del sistema de Naciones Unidas y finalmente las necesidades e intereses de

formacién de los docentes de nivel basico, frente a los retos post-COVID19.

Objetivo

Fortalecer capacidades en miembros del sector educativo en materia de innovacién
pedagdgica, herramientas y mecanismos que mejoren las competencias docentes
para la resiliencia escolar y el enfoque de escuela segura.

Objetivos especificos:

1. Desarrollar conocimientos en materia de innovacién educativa con un enfoque de
competencias blandas para el fortalecimiento de la resiliencia escolar.
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2. Incidir en el mejoramiento de las habilidades docentes que permitan transformar
su practica educativa con énfasis en el trabajo colaborativo y la creacion de
ambientes de aprendizaje.

3. Fortalecer los mecanismos transversales de enseflanza-aprendizaje que
promuevan un enfoque de seguridad humana y educaciéon integral para la
generacién de resiliencia en los educandos.

Metodol

ogia

El diplomado estd programado para desarrollarse en 120 horas, (8 mddulos). Cada
modulo se desarrolla en un mes, conforme a la siguiente carga horaria:

Médulo Horas Horas

tedricas | Practicas

1. Retos y desafios de la educacién basica 8 3

desde el rol de los docentes.

2. Paradigmas y modelos educativos de 12 4

innovacién para la resiliencia escolar.

3. Escenarios y mecanismos para la 9 8
innovacion en la planeacion del aprendizaje

con un enfoque de resiliencia escolar.

4, Implementacién de estrategias de 10 8
ensefanza-aprendizaje para el
fortalecimiento de la resiliencia en el ambito

educativo.

5. Mecanismos pedagdgicos para el 10 8
fortalecimiento de la resiliencia e innovacion
en la educacion basica desde un enfoque de

competencias blandas.

6. Estrategias de seguimiento de la 9 10
innovacion de la ensefianza con un enfoque
de reduccién de riesgos y seguridad

humana.

7. Evaluacion del aprendizaje desde el 6 7

enfoque de resiliencia educativa.

8. Estrategias y habilidades practicas de 4 4

negociacién en el ambito escolar.

Modalidad (presencial, mixta o a distancia), y recomendaciones para su
implementacién. A distancia de forma autogestiva.
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El diplomado en linea se desarrolla en la plataforma Google Classroom., con una liga
de acceso por grupo a formar. De igual manera, el diplomado cuenta con una
plataforma de recursos desarrollada en Google Sites, con la siguiente liga de acceso:
https.//sites.google.com/view/diplomadosetabpnud/inicio

La capacidad de crecimiento de la infraestructura para impartir el diplomado se
realiza en un esquema horizontal, donde la politica de seleccién de las caracteristicas
de los servidores es la siguiente: Hasta 1000 diplomantes.

Criterios de evaluacién formativa y requisitos de acreditacion.

Todos los médulos concluyen con productos de aprendizaje que formaran parte de
una carpeta de evidencia digital, las cuales seran evaluadas a partir de ribricas por
los monitores, por lo que cada participante, podra conocer y dar seguimiento a su
proceso de formacién.

Cabe sefalar que estos productos seran muestra no solo de la comprensién de los
contenidos abordados.

La calificacion de cada modulo se obtendra a partir del promedio de la calificaciéon
de sus productos.

- Para acreditar el diplomado se requiere una calificacién minima de 8.
- Participacion activa.

- Entrega de todos los productos de los médulos y el proyecto final.

Encuadre:
N® Accidn Porcentaje
1 Visualizacion de las videoclases 10%
2 |Entrega de las lareas asignadas 40%
|por mddulo
3 | Proyecto final 50%
| Total 100%

Conteni
dos

Moédulo 1: Retos y desafios de la educacién basica desde el rol de los docentes.

1. La globalizaciéon de la educacién, nuevas perspectivas en la educacién
digital.

2. Competencias necesarias de las y los docentes ante los retos de la nueva
normalidad post-COVID 19.

3. Introduccién al aprendizaje emocional para la generacién de la resiliencia en
las y los estudiantes de educacién basica.

Mddulo 2: Paradigmas y modelos educativos de innovacién para la resiliencia escolar.

1. Marco referencial de la resiliencia escolar y el enfoque de seguridad humana.

2. La educacién del futuro para la seguridad humana (Infraestructura escolar
resiliente, educacién ambiental y cambio climatico, educacién ciudadana y
paz, promocién de la salud, proteccién civil y emprendimiento y economia
solidaria).
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3. Modelos de innovacion para fomentar la resiliencia en niflas y nifios: Método
Waldorf, Regio Emilia.

Médulo 3: Escenarios y mecanismos para la innovacién en la planeaciéon del
aprendizaje con un enfoque de resiliencia escolar.

1. Prevalencia de las enfermedades de salud mental y su relacién con el
entorno escolar en el escenario de COVID-19.

2. Relacién escuela-familia-comunidad y el impacto en el fortalecimiento de la
resiliencia escolar.

3. Factores de riesgo relacionados con la violencia y el suicidio; estrategias de
prevencién y mecanismos de deteccién temprana.

4, Estrategias de afrontamiento en entornos escolares de alto riesgo: resolucion
de conflictos a través del tiempo fuera, técnicas de relajacion y meditaciéon
en las aulas con nifos y nifas.

Médulo 5: Mecanismos pedagdgicos para el fortalecimiento de la resiliencia e
innovacién en la educacién basica desde un enfoque de competencias blandas.

1. Estrategias pedagodgicas para fomentar la resiliencia escolar.

2. Arqueologia de los sentimientos en la escuela.

3. Evaluacién de los aprendizajes, el significado del rol docente como formador
de ciudadania.

4, Cambios de paradigma, educar en la diversidad y en la inclusion.

5. La creatividad y el juego como herramientas imprescindibles para el
aprendizaje significativo. 6. Técnicas de innovacién mediante el uso de
recursos disponibles en entornos vulnerables.

Médulo 6: Estrategias de seguimiento de la innovacién de la ensefianza con un
enfoque de reduccién de riesgos y seguridad humana.

1. Estrategias digitales para el desarrollo del aprendizaje socioemocional en las
escuelas.

2. Metodologias para el desarrollo de competencias socioemocionales desde el
rol de docentes y estudiantes.

3. Estrategias de Innovacién para el fortalecimiento de la resiliencia.

Moédulo 7: Evaluacién del aprendizaje desde el enfoque de resiliencia educativa.

1. Herramientas pedagdgicas de la meditacién en el aula: Respirar, pensar,
actuar.

2. Lecciones aprendidas de la ensefianza-aprendizaje en contexto de pobreza
y vulnerabilidad.

3. Buenas practicas de educacién sexual desde el enfoque de género y las
nuevas masculinidades.

4. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) una experiencia exitosa desde las
Tics.

5. Innovacién pedagdgica para la ensefianza de un segundo idioma. 6 Proyecto
educativo en educacién media superior sobre inclusion en la poblaciéon
refugiada.

Mddulo 8: Estrategias y habilidades practicas de negociacién en el ambito escolar

1. Conciencia social en la resiliencia para la generacién de agentes
transformadores para el bienestar comun.
2. Participacién ciudadana en la practica escolar.
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3. Negociacion estratégica en el &mbito escolar.
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