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La educación es un campo en constante evolución y los docentes 
desempeñan un papel fundamental en la formación de las futuras 
generaciones. En este sentido, la actualización docente se convierte en un 
factor crucial para garantizar la excelencia y pertinencia de la enseñanza. 
Según Smith (2018), "la actualización constante de los conocimientos y 
habilidades de los docentes es esencial para adaptarse a los cambios en 
los métodos de enseñanza y las demandas educativas de la sociedad" (p. 
35). necesidades individuales de sus estudiantes y promover un 
aprendizaje más efectivo. El curso se integra de 3 Módulos que en su 
desarrollo consideran actividades para la construcción del Programa 
analítico, tomando como base referentes teóricos compartidos desde la 
Secretaría de Educación Pública, para el análisis del Programa en el cual se 
centra la propuesta de formación. Esta capacitación se llevará a cabo a 
través de la plataforma Moodle, la oferta formativa que se presenta 
contempla ciertos aspectos que tienen que ver con: Tiempo de 
implementación o duración (80 horas), a distancia y se centra en la 
atención de agentes educativos del Nivel de Educación Básica.

Que el participante construya el Programa Analítico mediante el análisis 
de la propuesta curricular del Plan de estudio 2022 y diversos 
documentos rectores que lo sustentan, para que este ejercicio reflexivo 
y colaborativo lo lleve a comprender la importancia de decidir para y en 
comunidad. 

Autogestiva, considerando el trabajo de análisis teórico, reflexión sobre la 
práctica, acciones metacognitivas y estudios de caso. 

Módulo 1. Plan y Programas de Estudio de la Educación Básica 2022  

• El perfil de egreso  

• Ejes articuladores  

• Campos formativos  

• Fases de aprendizaje  

• Programas 
 Módulo 2. El primer plano del Programa Analítico. Análisis del contexto 
socioeducativo de la escuela.  

• Recuperación de saberes sobre el Programa Analítico. 

 • ¿Qué es la lectura de la realidad? Propósitos y beneficios.  

• Los puntos de abordaje para la elaboración del primer plano del 



  
 

 

 

 

Programa Analítico. Un ejercicio para el contexto propio  

• ¿Qué situaciones-problema podrán ser abordados en la escuela? 

 • Construyendo el primer plano del programa analítico 

 • Versión última del primer plano del programa analítico. 
 Módulo 3  

• Plano de contextualización 

 • Del proceso de contextualización al codiseño 

• El programa analítico 

 • Valoración de la experiencia

Secretaría de Educación Pública (2022). Plan de Estudios para la 
educación preescolar, primaria y secundaria. Consultado en 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/792397/plan_de
_estudio_para_la_educacion_preescolar_primaria_secundaria_2022.
pdf  
Videos Ejes articuladores especialistas: 
https://www.youtube.com/watch?v=zL381b389WA&list=PL6dxM1iw
AIy 0STNhZpKXIrJvcqAyQYe5&pp=iAQB 
Cápsulas animadas ejes articuladores: 
https://www.youtube.com/watch?v=dYvsHaDu_ps&list=PL6dxM1iwA
Iy2oXxQVGEyFNnfZQb9WAwXy& pp=iAQB  
Videos Campos formativos: 
https://www.youtube.com/watch?v=J3tfSQgF8Z0&list=PL6dxM1iwAI
y3yzW1jp_TfW0ZD2Elo4D8a&pp=i AQB 
 Programa sintético 
https://www.youtube.com/watch?v=_cRhWLjFlUo  
Programa analítico 
https://www.youtube.com/watch?v=bAUckTvUSB8  
Inclusión  
https://youtu.be/QRx7ROrcqgk 
 https://youtu.be/zkx2y6hG_kA  
Pensamiento Crítico 
 https://youtu.be/zL381b389WA 
 https://youtu.be/IbtLzJ72Gfs  
Vida Saludable  
https://youtu.be/dz_Dvq6JJ8g 
 https://youtu.be/sqQySjk2e-I  
Interculturalidad crítica  
https://youtu.be/M6sszIulDJc  

https://www.youtube.com/watch
https://www.youtube.com/watch?v=_cRhWLjFlUo
https://www.youtube.com/watch?v=bAUckTvUSB8
https://youtu.be/QRx7ROrcqgk
https://youtu.be/zkx2y6hG_kA
https://youtu.be/zL381b389WA
https://youtu.be/IbtLzJ72Gfs
https://youtu.be/dz_Dvq6JJ8g
https://youtu.be/sqQySjk2e-I
https://youtu.be/M6sszIulDJc


  
 

 

 

 

https://youtu.be/dYvsHaDu_ps  
Apropiación de las culturas a través de la lectura y escritura 
https://youtu.be/C5KnXeSOSdE 
 https://youtu.be/sFR7THv9MEE 
 Artes y experiencias estéticas 
 https://youtu.be/9rHxEiQabIY 
 https://youtu.be/DwOErMC91JM 
 Igualdad de género  
https://youtu.be/_299A9BcuHY 
 https://youtu.be/-qAMeSGfrD  
Saberes y pensamiento científico 
https://www.youtube.com/watch?v=jUXY-MDrMiM Ética, naturaleza 
y sociedades https://www.youtube.com/watch?v=6WieNjX2_wQ  
De lo humano y lo comunitario 
https://www.youtube.com/watch?v=lmo-kzguECE 
Lenguajes  
https://www.youtube.com/watch?v=JhZKRyMAuAc  
Secretaría de Educación Pública. (2023). Un libro sin recetas para la 
maestra y el maestro. Fase 3.  
video Conferencia "Programa analítico y Codiseño" Dra. Rosa María 
Torres Hernández 
https://www.youtube.com/watch?v=5fUiRbiLi2Y&t=5443s 
 
Conferencia Dra. Rosa María Torres Hernández. Plan de Estudio, 
Codiseño y Autonomía Profesional 
https://www.youtube.com/watch?v=3AobxtasabM 
 
Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación (2023). 
¡Aprendamos en comunidad! Hacia la integración curricular. Los 
procesos de contextualización y codiseño de contenidos.  
Especificidades para la Fase 6. Primer grado.  
Disponible en: https:// youtu.be/5-bAHo-YDrE 
 
Secretaría de Educación Pública. (2022). Avance del contenido del 
Programa sintético de la Fase 2. [Material en proceso de 
construcción]. Secretaría de Educación Pública. (2020). Sugerencias 
metodológicas para el desarrollo de los proyectos educativos. [ 
Material en proceso de edición]. 
 

https://youtu.be/dYvsHaDu_ps
https://youtu.be/C5KnXeSOSdE
https://youtu.be/sFR7THv9MEE
https://youtu.be/9rHxEiQabIY
https://youtu.be/DwOErMC91JM
https://youtu.be/_299A9BcuHY
https://youtu.be/-qAMeSGfrD
https://www.youtube.com/watch?v=6WieNjX2_wQ
https://www.youtube.com/watch?v=lmo-kzguECE
https://www.youtube.com/watch?v=JhZKRyMAuAc
https://www.youtube.com/watch?v=5fUiRbiLi2Y&t=5443s
https://www.youtube.com/watch?v=3AobxtasabM


  
 

 

 

 

Video cápsula Campo formativo: De lo Humano y lo Comunitario. 
Presentación general. Disponible en: 
https://www.youtube.com/watch?v=lmo-kzguECE 
 
Video cápsula Campo formativo: Ética, Naturaleza y Sociedades. 
Presentación general. Disponible en: 
https://www.youtube.com/watch?v=6WieNjX2_wQ 
 
Video cápsula Campo formativo: Saberes y Pensamiento Científico. 
Presentación general. Disponible en: 
https://www.youtube.com/watch?v=jUXY-MDrMiM 
 
Secretaría de Educación Pública. (2022). El diseño creativo. En 
avances del contenido para el libro del docente. Primer grado. 
[Material en proceso de construcción] pp. 25-32. 
 
Video cápsula Campo formativo: De lo Humano y lo Comunitario. 
Especificidades para la Fase 6. Primer grado. Disponible en: 
https://www.youtube.com/watch?v=J3tfSQgF8Z0 
 
 Video cápsula Campo formativo: Lenguajes. Especificidades para la 
Fase 6. Primer grado. Disponible en: https://youtu.be/Swe8PoNdMRo 
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