Claudia Verdnica Carreta Sanchez

La Practica Docente y la Reforma Curricular: Un Camino hacia la Transformacion

Educativa.

El taller de Intervencion Formativa Emergente (IFE), ha sido sumamente enriquecedor
y ha provocado en mi una profunda meditacion que hoy me permite responder con
seguridad a la interrogante ¢Por qué una reforma curricular puede ser una oportunidad
para la reflexion y el cambio para la mejora en la practica profesional docente? A partir
de aqui, cualquier docente direcciona su mente en cuestionar y repensar su papel
frente a un grupo y como una reforma curricular puede ser una oportunidad

verdaderamente transformadora en su practica profesional.

Durante el taller, exploramos la naturaleza mutable de la practica docente, que la forma
en que enseflamos no es estatica, sino que evoluciona segun el tipo de educacion, la
institucién escolar, el colectivo docente, los estudiantes, el plan de estudios y los
materiales que utilizamos. Esta comprensién me llevo a apreciar que mi enfoque en el
aula debe ser adaptable y sensible a las circunstancias cambiantes, ejemplo de ello, la
pandemia por COVID-19, que nos demostré que somos capaces de adaptar y

transformar la practica educativa, de diversas formas.

Un aspecto destacado fue la importancia del plan de estudios, porque este no se trata
simplemente de un conjunto de contenidos a ensefar, sino de una herramienta
poderosa que puede proporcionar una estructura sélida para guiar nuestra ensefianza y

asegurar que abordemos los aspectos esenciales del aprendizaje.

También aprendi que el plan de estudios no debe ser inflexible. Debe ser un
documento vivo, capaz de adaptarse a las necesidades cambiantes de nuestros
estudiantes y la sociedad en general, porque de no ser asi estariamos cayendo en el
error de reproducir conocimientos, y no todos los alumnos, a pesar de tener las mismas
edades, viven la misma realidad. No podemos ser inflexibles si no conocemos el

contexto social de cada uno de los educandos.

Esto significa no limitarnos a repetir lo que siempre hemos hecho, sino cuestionar y

transformar nuestra ensefianza. Como se destacé en un video inspirador que vimos,



"transformar es impulsar algo completamente diferente; mientras la clase no siga
siendo diferente, lo Unico que hacemos es seguir reproduciendo algo que ya sabemos".
Esta perspectiva me insta a ser creativo, a desafiar mis métodos habituales y a explorar

enfoques innovadores para involucrar a los estudiantes de una manera mas efectiva.

Otro punto clave que abordamos fue la autonomia profesional. Como docentes,
necesitamos la libertad para tomar decisiones sobre como ensefiar y adaptar nuestros
métodos a las necesidades de los estudiantes. Sin embargo, esta autonomia conlleva
la responsabilidad de reflexionar constantemente sobre nuestra practica y tomar
decisiones informadas. No se trata de imponer nuestra voluntad, sino de usar nuestra

experiencia para guiar a nuestros estudiantes de la mejor manera posible.

El taller resaltd la importancia de la pedagogia deliberativa, que involucra a los
estudiantes en la toma de decisiones sobre su propio aprendizaje. Esto no solo
empodera a los estudiantes, sino que también fomenta un ambiente de aprendizaje
mas democratico y participativo. Me hizo ver que mi papel no es solo impartir
conocimientos, sino guiar a los estudiantes en su camino hacia el autodescubrimiento y

la toma de decisiones.

Quiero profundizar ain mas en la importancia de la practica docente y cémo una
reforma curricular se convierte en una oportunidad crucial para moldear no solo a
futuros ciudadanos informados, sino en seres humanos capaces de comprender y
transformar el mundo que les rodea. La labor del docente trasciende la simple
transmision de conocimientos; estamos en la tarea de forjar individuos que no solo
adquieran saberes, sino que adquieran habilidades, valores y actitudes fundamentales
para convertirse en ciudadanos conscientes y activos en la construccion de un mundo

mejor.

Cuando nos encontramos frente a un grupo de estudiantes, estamos asumiendo una
responsabilidad de gran envergadura, ya que estamos contribuyendo a la formacion de
individuos que no solo seran parte de nuestra sociedad, sino que también seran
guienes la moldeen y la transformen. En ese sentido, nuestra labor como docentes va
mucho mas all4d de la simple planificacion de lecciones y evaluaciones. Estamos
empoderando a los estudiantes con las herramientas necesarias para afrontar los
desafios que se les presenten en sus vidas cotidianas y, en ultima instancia, para

contribuir al desarrollo de nuestra sociedad.



La préactica docente implica proporcionar a los estudiantes no solo el conocimiento
académico, sino también habilidades practicas, habilidades sociales y emocionales, y
una base ética sdlida. Estamos formando a individuos que deben comprender coémo
funcionan los sistemas, como abordar problemas complejos, como comunicarse
eficazmente y como tomar decisiones informadas. Ademas, estamos cultivando en
ellos valores como la empatia, la responsabilidad, la tolerancia y el respeto por la

diversidad, que son esenciales para la convivencia en una sociedad plural.

En ese sentido, la reforma curricular es una herramienta poderosa que nos brinda la
oportunidad de reevaluar y fortalecer nuestra labor. Nos desafia a crear planes de
estudio que no solo transmitan informacion, sino que también fomenten la adquisicion
de habilidades criticas, la promocion del pensamiento reflexivo y la participacion activa

de los estudiantes en su propio aprendizaje.

Por lo tanto, cuando hablamos de reforma curricular, no se trata solo de cambiar los
contenidos de las disciplinas, sino de repensar cémo estamos formando a los
ciudadanos del futuro. Estamos contribuyendo a la construccion de un mundo mejor al
empoderar a nuestros estudiantes con las herramientas necesarias para comprender,
cuestionar y transformar su entorno, y al mismo tiempo, inculcando en ellos la

responsabilidad de contribuir a un cambio positivo en la sociedad.

Por dltimo, sé que me llevo un gran aprendizaje, el mayor de todos porque ademas de
comprender y profundizar en los planes de estudios, hoy aprendi que un docente no es
simplemente quien imparte lecciones, corrige examenes 0 evalia cuadernos. Somos
los arquitectos del futuro, los forjadores de seres humanos capaces de comprender y
cambiar el mundo. Nuestra labor es esencial para la construccion de una sociedad mas
justa, equitativa y progresista. Por lo tanto, debemos abrazar la oportunidad que nos
brinda la reforma curricular para enriquecer nuestra practica docente y asi formar

ciudadanos comprometidos y empoderados que contribuyan al desarrollo social.



Claudia Verdnica Carreta Sanchez

Integracion Curricular en la Practica Docente: Un Enfoque Colaborativo para el

Aprendizaje Significativo.

Como maestra de la disciplina de espafiol en educacion secundaria, abordar la
cuestion de como lograr un trabajo colaborativo con docentes de diferentes campos
formativos es esencial para enriquecer la experiencia educativa de mis estudiantes.
Antes de profundizar en las estrategias, exploré las percepciones de mis alumnos

sobre la escuela.

Al preguntarles sobre qué significa para ellos asistir a la escuela, muchos expresaron
gue la escuela es un espacio para aprender, descubrir nuevas ideas y desarrollar
habilidades para la vida. Al indagar sobre lo que mas disfrutan de venir a la escuela,
destacaron las interacciones sociales, las actividades practicas y la oportunidad de
explorar diferentes temas. Al cuestionar como aplican en sus vidas diarias lo aprendido
en la escuela, varios sefialaron la utilidad practica de las habilidades de lectura,
escritura y comunicacion en diversas situaciones. Estas respuestas proporcionaron un

contexto valioso para abordar la colaboracion entre docentes de distintos campos.

La integraciéon curricular emerge como un elemento clave en el disefio pedagdgico
contemporaneo, especialmente en la educacion secundaria. La colaboracion entre
docentes de diferentes campos formativos se presenta como un medio fundamental
para enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes. Por ello, este taller
permiti6 explorar los conceptos fundamentales de trabajo colaborativo, integraciéon
curricular, proyectos interdisciplinarios y aprendizaje significativo, enriqueciendo mis
reflexiones personales y mi acervo como maestra de la disciplina de espafiol en nivel

secundaria.

El trabajo colaborativo se manifiesta como un pilar esencial para la integraciéon
curricular efectiva. Durante el taller reciente, se llevo a cabo una actividad de relato en
colectividad, "Alas de lluvia", que ilustré la importancia de unir fuerzas con otros

docentes. Este ejercicio demostréo como diversas perspectivas y habilidades fortalecen



la creatividad y el analisis en equipo. En mi experiencia, esta actividad destaco la
necesidad de abrir espacios regulares de colaboracion entre los docentes de distintas

disciplinas, propiciando un intercambio constante de ideas y metodologias.

Es importante hacer un analisis sobre las ventajas de la integracién curricular, con
campos formativos como Lenguajes, Saberes y Pensamiento Matematico, Etica,
Naturaleza y Sociedad, De lo Humano a lo comunitario, puesto que asi, se proporciona
una vision estructurada de como estos campos pueden converger para ofrecer
experiencias educativas mas completas. Desde mi perspectiva, la interconexion de
estos campos no solo enriquece el contenido, sino que también fomenta la
comprensién holistica, promoviendo asi un aprendizaje integral. Al abordar estrategias
para el andlisis interdisciplinario y las ventajas de la integracion curricular, reflexioné
sobre la necesidad de comprender los objetivos de cada disciplina. Esta comprension
compartida entre docentes es clave para presentar problemas o temas de estudio de

manera coherente.

El analisis de un proyecto interdisciplinario a través del texto "¢ Qué tan biodegradable
es lo biodegradable?”, subrayé la efectividad de los proyectos para la integracion
curricular. Este caso de éxito reforzé la idea de que los proyectos no solo consolidan
conocimientos, sino que también ofrecen a los estudiantes la oportunidad de aplicarlos
en contextos reales. Desde mi experiencia, estos proyectos brindan a los estudiantes

una vision mas clara de la aplicabilidad de los conceptos en sus vidas diarias.

La revision del texto "Principios del aprendizaje significativo, de acuerdo con Ausubel”
resaltd la importancia de transformar al estudiante en protagonista de su propio
aprendizaje. Desde mi acervo, considero que este enfoque es crucial para que los
estudiantes no solo comprendan los conceptos en teoria, sino que también los

internalicen como herramientas valiosas para resolver problemas en su vida diaria.

La lectura del texto "¢ Qué tan biodegradable es lo biodegradable?", y su analisis en el
taller destacé como los proyectos pueden ser una herramienta efectiva para la
integracion curricular. La experiencia de éxito presentada en el texto fortalecio mi
conviccion de que estos casos de éxito pueden inspirar y mejorar nuestros propios

esfuerzos de integracion curricular.



Al reflexionar sobre mi adolescencia y los aprendizajes significativos de esa época,
recordé la importancia de conectar los contenidos educativos con la vida cotidiana de
los estudiantes. Este enfoque se alinea con la nocion de aprendizaje significativo,

donde los conceptos se vuelven "reutilizables” en situaciones de la vida real.

La integracion curricular, enriquecida por el trabajo colaborativo, proyectos
interdisciplinarios y principios de aprendizaje significativo, se revela como un enfoque
educativo integral. Este modelo no solo diversifica y enriquece la experiencia educativa,
sino que también prepara a los estudiantes para aplicar sus conocimientos en
contextos del mundo real. Como maestra de la disciplina de espafiol en nivel
secundaria, reconozco la necesidad de seguir fomentando la colaboracion entre
disciplinas, consolidando asi un enfoque pedagdgico que forme a los estudiantes de
manera integral. La integracion curricular, cuando se implementa con coherencia y
colaboracion, se erige como un puente hacia un aprendizaje mas significativo y

aplicable en la vida de los estudiantes.

En este contexto, la comunicacion abierta y frecuente emerge como un pilar
fundamental. Establecer canales efectivos para compartir ideas, metas vy
preocupaciones permite una comprension mas profunda de las diferentes perspectivas
y fortalece la colaboracion. Identificar objetivos educativos comunes proporciona un
marco solido, asegurando que todos los docentes estén alineados hacia un propadsito

compartido.

La creacion y disefio de proyectos interdisciplinarios se convierten en herramientas
poderosas para demostrar la aplicabilidad del conocimiento en situaciones del mundo
real. Al colaborar en proyectos, los estudiantes experimentan la interconexion de

diversas disciplinas, fomentando un entendimiento mas holistico y profundo.

La formacion docente conjunta y la planificacion colaborativa de lecciones son
estrategias clave para alinear metodologias y enfoques pedagdgicos. Este intercambio
de conocimientos no solo enriquece la practica docente, sino que también amplia las

perspectivas de cada disciplina, generando un ambiente de aprendizaje mas completo.



La flexibilidad y la apertura al cambio son esenciales, ya que la colaboracion exitosa a
menudo implica ajustes y adaptaciones. Celebrar los logros conjuntos, refuerza la
importancia de la colaboracion y motiva a los docentes a continuar explorando nuevas

formas de ensefanza.

El uso de la tecnologia facilita la colaboracion en linea y la comunicacion eficiente entre
docentes con horarios ocupados. Ademas, el desarrollo de una visiébn compartida y la
implementacion de procesos de evaluacion y retroalimentacién continua garantizan una

mejora constante en la calidad de la colaboracion interdisciplinaria.

Por dltimo, la colaboracion entre docentes de diferentes disciplinas no solo mejora la
experiencia educativa de los estudiantes, sino que también enriquece la préactica
docente. Al romper las barreras tradicionales, los docentes pueden construir un entorno
educativo mas integrado y relevante para preparar a los estudiantes para los desafios

del mundo real.

Asi pues, para lograr un trabajo colaborativo con docentes de diferentes campos, es
esencial fomentar la comprension mutua de los objetivos de cada disciplina. Esto
implica coordinarse para presentar temas de manera integral y desarrollar proyectos
gue conecten los contenidos con la vida cotidiana de los estudiantes. La clave esta en
reconocer la diversidad de perspectivas y habilidades que cada disciplina aporta al

proceso educativo.



Claudia Veronica Carreta Sanchez
Una Escuela Secundaria Significativa.

Como docente comprometida con el desarrollo integral de mis estudiantes, decidi
sumergirme en el tema "Una Escuela Secundaria Significativa". Esta experiencia
formativa, dividida en tres sesiones ricas en contenido, no solo amplié6 mis horizontes

pedagdgicos, sino que también desafié mis enfoques tradicionales.

En la primera sesion, "Los jovenes y la comunidad como punto de encuentro”,
exploramos los pensamientos y percepciones de nuestros estudiantes sobre la escuela
secundaria. La lectura de testimonios de diferentes regiones del pais reveld la
diversidad de experiencias, permitiéndonos identificar como piensan y qué consideran
valioso en su aprendizaje. La actividad posterior de reflexién en equipos fortalecié el
didlogo entre los docentes, brindandonos valiosas perspectivas para mejorar nuestra

practica.

La segunda sesion, "Experiencias significativas del trabajo por proyectos”, nos
sumergido en metodologias innovadoras. La metodologia de trabajo por proyectos se
destacdé como una poderosa herramienta para vincular los contenidos curriculares con
las realidades de los estudiantes. A través de ejemplos concretos, como el desarrollo
de proyectos comunitarios o la integracién de disciplinas como Ciencia y Matematicas,
descubrimos cémo estas metodologias fomentan el aprendizaje significativo y la

conexion con la realidad.

La dltima sesién, "Construccion y reconstruccion de rutas”, marcé el cierre de nuestro
viaje formativo. Aqui, consolidamos nuestras experiencias al elaborar proyectos de
integracion curricular. El andlisis de propuestas en equipos permitio la autoevaluacion y
la identificacion de posibles mejoras. Al presentar nuestros proyectos en plenaria, se
genero un intercambio enriquecedor que destacé la diversidad de enfoques y enfoques

pedagdgicos.

Personalmente, esta jornada formativa me desafié a repensar mi papel como docente
integrante de la comunidad educativa. La contextualizacién de la ensefianza y la

integracion curricular se revelaron como claves para proporcionar a mis estudiantes



experiencias educativas mas significativas. La vinculacion directa con las problematicas
de la comunidad y la aplicacibn de metodologias como el aprendizaje basado en
proyectos me inspiraron a disefar estrategias que trasciendan las barreras del aula y

conecten con la realidad de mis estudiantes.

Por ultimo, como docente, me siento motivada y equipada para aplicar estos nuevos
enfoques en mi préactica diaria. La flexibilidad y adaptabilidad son esenciales para
responder a la diversidad de contextos y necesidades de los estudiantes. Este taller ha
sido un punto de partida para la construccion de una escuela secundaria mas
significativa y relevante, donde la educacion se convierte en una herramienta para

empoderar a los estudiantes y prepararlos para enfrentar los desafios del mundo real.



