INTEGRACION CURRICULAR, RETO EN MI PRACTICA
DOCENTE.

DOCENTE: ELIZABETH GARCIA REYES.

MIS EXPERIENCIAS VIVIDAS.

Soy Elizabeth Garcia Reyes, tengo 20 afios al servicio de la educacion, soy originaria de la
Villa Ocuitzapotlan, esta pertenece a Villahermosa, Centro. Tabasco. En esta villa inicie mis
estudios, desde preescolar en el jardin de nifios que lleva el nombre de ROSA AURORA
CALCANEO, continuando con mi educacién primaria en la escuela M. ADELINA MARTINEZ
CHABLE y posteriormente la secundaria en la escuela SECUNDARIA TECNICA NUMERO 3.
Donde me llamo mucho la atencién el estudio de las CIENCIAS NATURALES gracias a las
técnicas y métodos que aplicaba mi Profesor Andrés Sanchez Carrillo, hacia que las clases
fueran didacticas y te motivaba a seguir estudiando. En esta etapa de mi nifiez me es grato
compartir con todos ustedes que fueron la base de mis conocimientos ya que, con el afan
de salir adelante y progresar hacia una mejor oportunidad de vida en un futuro, fui muy
atenta y centrada en mis estudios, cabe mencionar que provengo de una familia numerosa
y de padres estrictos y con un nivel de estudio basico, asi que todos mis hermanos y yo,
ayuddbamos en las labores de la casa. Una vez terminada la secundaria procedi a estudiar
la preparatoria en el COLEGIO DE BACHILLERES PLANTEL N° 28, ubicada en la colonia
Tierra Colorada en este nivel fue una etapa de retos, y una de mis motivaciones fueron las
clases de Biologia que estaban a cargo de la profesora NORMA RAMOS ENESTROSA pues
ella era innovadora en sus actividades y todo era llevado a la practica. Fue una de las
razones por las cuales decidi estudiar la Lic. En Biologia, corroborando de esta manera mi
atraccion haciala naturaleza. Una vez terminada la licenciatura en biologia inicie una nueva
etapa laboral y es aqui donde me inicio en la docencia donde he pasado hasta este
momento 20 afos que al principio fueron muchos obstaculos que me dificultaron la
estancia laboral, sin embargo, he sido perseverante y aunque no soy de tiempo completo

me es grato decir me gusta mi



trabajo y que cada dia trato de mejorar mi practica docente a través de las capacitaciones y
aplicando estrategias que puedan ayudar a mis alumnos en el proceso ensenanza-
aprendizaje y que les pueda facilitar una mejor comprensién de cada uno de los contenidos
de nuestro programa educativo, y que cada conocimiento adquirido, les sirva para ser

aplicado en la vida cotidiana.

Respondiendo a la pregunta épor qué una reforma curricular puede ser una oportunidad

para la reflexion y el cambio para la mejora en la practica profesional docente?

Considero que todos los cambios son buenos, pero en la actualidad estos cambios han sido
bastantes innovadores ya que han proporcionado al docente la flexibilidad de manejar el
programa educativo segun las necesidades de los alumnos, y a la vez dan autonomia al
docente dentro del salén de clases, esto ha proporcionado al docente que pueda ser
innovador y practico en sus actividades, Ilamando de esta manera la atencién de los alumnos
y logrando los objetivos propuestos. El docente se convierte en el guia del alumno para asi
crear sus propios criterios y que estos puedan ser aplicados en su vida cotidiana. Ademas,
cabe mencionar que en la actualidad estos cambios han orillado a los docentes a la reflexién
acerca de como fortalecer su practica docente, estos cambios apoyan la aplicacién de
nuevas estrategias dentro del aulay a la orientacion de la toma de decisiones para lograr los
objetivos propuestos. Es importante mencionar que cada cambio que ha habido en el
sistema educativo ha provocado incertidumbre en los docentes ya que por la falta de
informacién lo hemos catalogado como una represalia hacia el docente, esto nos causa
temor, y es una razén por la cual el docente se resiste a tales cambios. Muchas veces no nos
damos cuenta que esta es una evolucién en el sistema educativo y que tienen como base el
bienestar de nuestros alumnos y que la Secretaria de Educacién a través de las cursos,
talleres y capacitaciones tratan de mantener actualizados a los docentes, para facilitar su

ardua labor.



