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MI VOCACIÓN  

  

  

Soy María del Milagro García Domínguez la 2da. Hija del Sr. Marvin García Acosta 

y la Sra. Anabella Domínguez Silván originarios del Ejido Chiltepec del municipio de 

Paraíso, Tabasco.  

Vengo de una familia humilde donde mis padres tenían que trabajar arduamente 

para darnos el sustento a mis hermanos y a mí, mis estudios de primaria los realice 

en la Esc. Prim. José María Morelos y Pavón de la misma localidad, la Secundaria 

en la Esc. Sec. Téc. No. 26 del poblado Chiltepec, paraíso, realmente el deseo de 

estudiar nace ahí, mencionó esto porque cotidianamente las adolescentes en esos 

lugares acostumbraban a dejar de estudiar a temprana edad y dedicarse a las 

labores de hogar en caso de las mujeres y a la pesca en los hombres, cuando 

cumplían la mayoría de edad, en ese tiempo muchas se iban a los Estados Unidos 

a sacar la jaiba ya que el poblado ofrecía trabajo en ese país. Sin embargo al 

observar mi entorno no me visualizaba de esa manera, tenía en segundo grado de 

secundaria a una maestra de español de nombre María de la Ángeles Córdova quien 

era una persona joven pero muy madura y humilde con quien tenía buena 

comunicación y fue ella quien me inspiro hacer la diferencia en cuanto a lo que ahí 

se acostumbraba, Mi maestra fue el ejemplo a querer ser como ella, me decía tú 

necesitas y siempre debes aspirar a más, sin importar los obstáculos que la vida 

pueda ponerte, pero algo muy importante es que debes estudiar algo que té 

apasione para hacerlo con amor, dedicación y no verlo como un trabajo, no importa 

si tienes que ser la única, ni si tienes que salir de aquí pero sin olvidar a tus padres 

que hasta ese momento es quienes han hecho mucho esfuerzo para que tu estés 

aquí y fueron sabias palabras para mí que quedaron grabadas siempre y aquí estoy 

a unas horas de mi lugar de origen, impartiendo la disciplina que más me gusta.  

A la pregunta ¿Por qué una reforma curricular puede ser una oportunidad 

para la reflexión y el cambio para la mejora en la práctica profesional 

docente?  

Debemos ver a las reformas lejos de un desafío, como una oportunidad de enseñar 

de una manera distinta a nuestros gustos, si no efectiva a los alumnos con las 

necesidades y adecuación de los tiempos actuales que nos exige la sociedad, 



eliminando las practicas tradicionalistas de la docencia y ser un maestro creativo, 

innovador capaz de la adaptación a los cambios que puedan presentarse.  

Algo también que debemos tomar en cuenta que los tiempos van cambiando y nos 

exige a nosotros maestros también el cambio en todos los sentidos, tanto 

profesional y debemos también cambiar cierta mentalidad con respecto a la escuela 

tradicional.  

Ahora el cambio curricular nos abre las puertas de poder trabajar de una manera 

colaborativa con diferentes campos formativos, disciplinas que anteriormente no lo 

hacíamos, éramos más individualistas y porque no decirlo algunos hasta egoístas 

de compartir las practicas que les funcionaban en algunos casos.  

En lo personal creo que es una gran oportunidad que poder enseñar de una manera 

más activa, dinámica para los alumnos, que deben ser nuestra prioridad y nos obliga 

a empaparnos de las grandes oportunidades que tenemos a nuestro entorno como 

son las TIC´S.  

El quehacer educativo es algo que va estar en constantes cambios, pero depende 

de nosotros si nos adaptamos o simplemente nos reusamos a ellos y nos quedamos 

obsoletos.  

En referencia al plan de estudio 2022 considero que nos permite como docente 

hacer mejor uso de diferentes estrategias pedagógicas al igual que a la autonomía 

educativa, crear mejores espacios áulicos entre muchos beneficios más que 

deberíamos aprovechar al máximo.  


