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¿Qué cambios tengo que realizar en mi práctica docente y desde el colectivo 
para llevar a cabo la integración curricular? 

La integración curricular es un proceso que implica la articulación de los diferentes 
contenidos y aprendizajes de los distintos campos disciplinares. Para llevarla a 
cabo, es necesario realizar cambios tanto en la práctica docente individual como en 
el trabajo colectivo de los docentes. 

Cambios en la práctica docente individual 

• Reflexión sobre la práctica: Reflexionar sobre el enfoque pedagógico actual. 
Considerar cómo enseño y cómo podría mejorar la conexión entre los contenidos 
de diferentes asignaturas. Identificar las áreas en las que puedo integrar de manera 
efectiva. 

• Utilizar estrategias de aprendizaje activo. Las estrategias de aprendizaje activo, 
como el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo en equipo, promueven la 
colaboración y el aprendizaje significativo. 

• Trabajar con otros docentes. La colaboración con otros docentes permite compartir 
ideas y experiencias, y encontrar formas creativas de integrar el currículo. 

Cambios en el trabajo colectivo docente 

• Formación docente. Es importante que los docentes reciban formación sobre la 
integración curricular, para que puedan comprender su importancia y cómo 
implementarla. 

• Planificación colaborativa. La planificación colaborativa permite a los docentes 
coordinar sus esfuerzos y encontrar formas de integrar el currículo de manera 
coherente. 

• Evaluación compartida. La evaluación compartida permite a los docentes trabajar 
juntos para evaluar el aprendizaje de los estudiantes y los procesos de enseñanza 
y aprendizaje. 

• Programar reuniones regulares: Organizar reuniones periódicas para compartir 
ideas, proyectos y resultados. El trabajo colaborativo y la comunicación constante 
son clave. Se podría utilizar la hora de integración curricular. 

 



Algunos ejemplos de cambios concretos que los docentes pueden realizar 

• En lugar de enseñar un tema de matemáticas por separado, integrarlo con un tema 
de ciencias o de historia. 

• En lugar de dar una clase magistral sobre un tema, organizar una actividad práctica 
o de investigación que involucre a los estudiantes en la indagación. 

• Trabajar con otros docentes para desarrollar proyectos o unidades didácticas que 
integren los contenidos de diferentes asignaturas. 

La integración curricular es un proceso que requiere tiempo y esfuerzo, pero que 
puede tener un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes. Al realizar 
cambios en su práctica docente individual y colectiva, los docentes pueden 
contribuir a crear una educación más integral y significativa. 


