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NUEVAS ESTRATEGIAS PARA SEGUIR. 

Para mí, esta reforma curricular representa un reto, ya que ha sido algo difícil de 

entender, pero mediante los talleres y cursos que he estado tomando poco a poco 

he ido entendiendo por qué y el para que, de dicho cambio en la curricular, aunque 

también hay similitudes con la anterior ya que solo cambian los nombres de los 

conceptos, pero básicamente significan lo mismo. Los ejes articuladores de esta 

nueva reforma curricular son ahora nuestra herramienta y de verdad que lo que se 

busca es el trabajo colaborativo ya que integraron a varias materias en una sola 

área o campo formativo y tal y como la palabra lo dice se busca la formación 

integral del alumno. Creo que cada vez que nos enfrentamos a algo nuevo 

sentimos temor, y no nos gusta, nos incomoda y pienso que quizá por eso muchos 

compañeros maestros están en resistencia a esta reforma curricular, pero es 

necesario dar ese paso ya que, si no estamos abiertos al cambio (el cual es 

necesario ya que hay que evolucionar constantemente, no podremos comparar y 

evaluar si es buena o no, empezando por nuestra actitud y disponibilidad a 

enfrentar este reto que sobre todo es en beneficio de nuestros niños. Es necesario 

revalorizar el trabajo del docente, específicamente en mi área: EDUCACION 

FISICA, la cual, ha sido duramente criticada y que ahora es parte de campo 

formativo llamado: DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO en el cual junto con la 

materia de artes y tecnologías (en secundaria) y con los maestros de grupo (en 

primarias), tendremos que hacer una sinergia de modo que el trabajo colaborativo 

de los mejores resultados respetando siempre el campo laboral de cada uno. 

Considero que como una estrategia efectiva podría ser establecer una 

problemática en común que mediante la educación física y demás materias 

involucradas en este campo formativo se puedan resolver a través de un 

concursos y juegos. 



Otra estrategia podría ser un tipo de “mochila viajera” en el que se involucre a los 

padres de familia en casa para llevar a cabo esta actividad. Hay muchas otras 

estrategias que se podrían usar, pero todo es en base al trabajo colaborativo de 

los compañeros y claro está de uno mismo. Solo así se podrán obtener buenos 

resultados. 

 


