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Esto cambia mi perspectiva al ver que la educación debe ser integrada porque 

todos los componentes del currículo de la enseñanza aprendizaje deben estar 

integrados y no aislados, donde los propósitos y objetivos de enseñanza aprendizaje 

deben ser coherentes. 

Es importante retomar lo que el plan de estudios 2022, puntualiza sobre la 

integración del currículo pues contribuye a darle sentido a la vida democrática de las 

escuelas permitiendo en si una construcción de la realidad lo cual nosotros como 

docentes estamos sumergidos en propiciar en nuestros alumnos la apertura de 

visualizar cada una de sus necesidades, para darse cuenta de las problemáticas y 

necesidades que tienen en su alrededor y partiendo de ahí hacer el análisis activo y 

construir sus conocimientos que le permitan realizar su proceso de aprendizaje, a 

través de ser analíticos, reflexivos, colaborativos, participativos para que cada día 

puedan enfrentarse a la realidad donde viven, por lo que es de suma importancia que 

el docente aborde siempre la integración curricular reconociendo sus saberes, 

poniendo en práctica sus saberes, sus experiencias para crear propuestas de trabajo 

que le permitan fortalecer su programa analítico y a la vez como planear en el aula para 

su mayor desenvolvimiento profesional. No olvidando que el trabajo colectivo requiere 

la participación colaborativa que le permite pensar con dedicación, así como plantear 

la integración curricular como el diseño de las experiencias de aprendizajes 

significativos. 

La lectura de los relatos de la sesión 3 me ha permitido tener un visión enriquecedora de 

la metodología en plenaria porque permite visualizar, complementar y generar una buena 

comunicación en el trabajo colectivo llevándonos de la mano al trabajo colaborativo lo 

cual denota el gran esfuerzo, flexibilidad y apertura entre nuestros colegas para pensar 

heterogéneamente generando que nuestros trabajos se enriquezcan con la experiencia 

de cada uno de ellos y comprender mejor los objeto analizados y sobre todo la vida 

cotidiana. 


